Plan vyuziti Skolni zahrady pro 1. rok €innosti

Vzdélavaci aktivity s vyuzitim pfirodni zahrady jsou sougasti Skolniho vzdélavaciho programu nasi
MS a jsou spole&né pro véechny tFidy.

Plany v tfidnim vzdélavacim programu (dale jen v TVP) jsou zpracovany formou integrovaného
bloku a respektuji pozadavek individualizace. Vychazi z filozofie ,&im ted déti Ziji, co je zajima a co by
se potfebovaly jesté dozvédét pro svuUj dalSi rozvoj“. Planovani TVP je kombinaci situa¢niho
planovani, do kterého se prolinaji dil¢i plany vychazejici z kazdoro¢né se opakujicich situaci (zejména
zazitych tradic a svatka).

Tim je zajiSténa sounalezitost se vSemi, kdo do nasi matefské Skoly patfi (déti, zaméstnanci,
rodice, a to obou pracovist MS). Souasné tento zpusob planovani umoziuje pedagogim
dostateCnou volnost v tvorb& TVP - pfi planovani konkrétnich €innosti a respektovani specifickych
podminek v jednotlivych tfidach.

Projekt Zahrada Mozaika — zahrada roénich cykld, pfirodnich zakonitosti a tradic z nich
vychazejicich je postaven zejména na prozitkovém ucleni, zalozeném na citovém prozivani
a osobnich zkuSenostech a iniciativé ditéte.

Je sestaven na Skolni rok, nikoliv na rok kalendarni. Protoze se v3ak jedna o cyklus ro¢nich

obdobi, je mozné zadit s realizaci projektu v kterékoliv roéni dobé, neni nutné zacinat mésicem zafi.

PODZIM
s pohadkou O skfitcich Podzimniécich

dilCi cile Vnimat estetické hodnoty zivé i nezivé pfirody
vzdélavani: | Vnimat krasu jako jeden z projevu zdravi pfirody

ukazatele: dité:

upozorfiuje na zmény barev v pfirodé

v§ima si drobnych detailt pfirodnin a rostlin

vybizi k pozorovani zmén na obloze

vyjadfuje nejriiznéjSimi prostfedky své dojmy z pfirody
vytvafi z pfirodnin dvou i trojrozmérné estetické vytvory

Vyuziti Na podzim budou na zahradé vyuzivany vSechny navrhované prvky.
pfirodni

zahrady zkoumani vlivu poc€asi na pfirodu (kere, plda, kdra, trvalkové zahony, vyvysené zahony

bylin, zahony jedlych keft, venkovni u¢ebna, hmatové chodniky, Pafezova chaloupka,
Mravenci paseka, Ptaci strom, Hmyzi hotel, Jezkovnik, Broukovisté)

,otdl roéni doby® (hojnost a pestrost aktivni spoluvytvafeni déti irodicl) — sbér
pfirodnin, plodd podzimu, podzimni mandala z vétvicek (Venkovni uéebna, stromy,
kere)

zakladani kompostu a pozorovani procesu kompostovani (Kompost s prosklenou
sténou)

seznameni déti s funkci ,hibitova odpadki“ = dlouhodobé pozorovani rozkladu rdznych
materialt v pudé (Hrbitov odpadkii)

téma k povidani: kde zvifata stravi zimni ¢as (peliSky v zemi, dutinach strom(, hromadé
spadaného listi), (Hmyzi hotel, Jezkovnik, Broukovisté, Mravenci paseka, Parez)

Akce — strasaci z dyni s vyuzitim pfirodnin ze zahrady (Venkovni uéebna, stromy, kere)
s rodici

.Keramicka dilna pro déti a rodi¢e“ bude vyuzivana na zahradé (Venkovni u¢ebna),




na zahradé

jen v pfipadé nepfiznivého podasi bude probihat v budové MS.

Prirodni
zakonitosti

— dozravani plodl, vybér semen k jarnimu sazeni, sbér pfirodnin, barevnych list(,
zmény pocasi

— stromy, kefe — pro ptaky — pIni funkci Ukrytu a jsou zdrojem potravy

Tradice,
zvyky,
obyceje

Pranostika: ,Divoké husy na odletu, konec i babimu Iétu”

Sounalezitost v roding, ve tfid&, v MS, v misté kde Zijeme (mj. vyuZiti ,sounaleZitosti“ pfi
pfiblizeni svatkd sv. Vaclava, Dusicek, legendy o sv. Martinovi)

Dalsi
nameéty

k Einnostem
na zahradé

hry a vytvarné aktivity s pfirodninami, vystavky ovoce a zeleniny, ochutnavky
barevné podzimni fetézy

JeZek - vytvarné aktivity s vyuzitim pfirodnin; pohybova hra na jezka, labyrint: jezek
hleda cestu do lesa atd. (JeZkovnik)

vytvarna aktivita: ,Domecky pro skfitky”“ s vyuzitim klacikd a pfirodnin

vytvarna aktivita ,Svatomartinské lucerni¢ky”

aktivni pohyb, rozvoj obratnosti:

hratky s vétrem - papirovi draci, papirové vétrniky

sportovni hry (branky na fotbal, ko§ na basketbal, jizda na kolobézkach, zdolavani
prekazek, orientace v prostoru, psychomotorické hry, spontanni pohybové aktivity,
osvojovani novych pohybovych a senzomotorickych dovednosti

(Spiralova lanova sit, balanéni klady, vejce — valouny posezeni, prelézani, hmatové
chodniky,vrbovy tunel, chodnicek z plochych kamenti)

v prostoru zahrady napodobuji déti s vytvofenymi Podzimnicky, jejich let ve vétru a
bezvétfi, jak leti zaCateCnik, jak zkuseny letec ....

relaxace, odpocinek (dfevéné lavecky)
pitny rezim (pitko)

ochrana pfed UV paprsky pfi hrach na piskovisti (plachta nad piskovisté)

opomijené tradiéni détské hry:

Zavod s bramborou, Hra na femesiniky

smyslové vnimani, motorika, jemna motorika:

— poslouchani zvuku v pfirodé

— zvuky s vyuzitim dondrofonu, lithofonu, zvukovodu (dendrofon, zvukovod)

—  kresleni (venkovni tabule)

— sbér listli, tvarova diferenciace, pfifazovani listd ke stromdm, plodim, ktery list do
skupiny nepatfi

— hmatem rozlisit, na které strané listu je hruba Zilnatina

— frotaz listq, kary stromu

— osova soumérnost — prekladanim list dle osy soumérnosti déti vypozoruji co je
napravo, nalevo

— vytvareni skfitkll Podzimni€ka z listi a pfirodnin

ZIMA

s pohadkou O Popelce




Chovat se odpovédné

d'lc'vc,'le, .. | Upozoriovat na situace, kdy dochazi k poSkozeni blizkého Zivotniho prostredi
vzdélavani:
ukazatele: dité:
projevuje se oteviené a spolecensky pfijatelnou formou
pfijima dasledky svého chovani
dovede popsat dusledky a rizika lidskych ¢innosti pro zivotni prostfedi
v8ima si kladnych i negativnhich zmén ve svém okoli
Vyuziti V zimé budou na zahradé pouzivany vSechny navrhované prvky, mimo prvkd, jejichz
pfirodni vyuZziti v zimé neni vhodné s ohledem na chladné pocasi a zdravi déti.
ZEAEREL zkoumani vlivu pocasi na pfirodu (stromy, kere, plda, hmatové chodniky, pafezova
chaloupka, Mravenci paseka, Ptaci strom)
»Stdl roéni doby” — znazorfiuje spici pfirodu (SiSky, mech, pamelnik, pfevahu ziskava
pfiroda neziva — kameny, suché klaciky, zelenou pfirodu zastoupi vétve jehli¢nan( a
jmeli)
(Venkovni uéebna, stromy, kere)
adventni vénec s vyuzitim pfirodnin ze zahrady
zdobeni vanocniho stromku pro ptacky na zahradé (Ptaci strom)
pozorovani stop ve snéhu
vyhledavani SiSek na stromé (viz zimni pranostika)
péce o ptaky v zimé (Krmitko)
snéhové vlocky
zima v pfirodé
stromy a kefe na zahradé (pfed Vanocemi se napf. sbird Mispule — po pfemrznuti
plodu)
masopustni rej (chfestidla napf. vyrobena z ofechovych skofapek, hudebni nastroje,
hudebni sténa v zahradé), (dendrofon, zvukovod)
Akce .Cesta pro JeziSka“ (= vanoc¢ni svicny) je soucasti tradi¢niho ,Vanoc¢niho rozjimani“
s rodici (prostor pro setkavani s rodici)
na zahradé
Prirodni - dgn jfa kr?tky{, pfiroda odpociva
zakonitosti — Zimnipocasi
— snih
— zvifata a ptaci v zimé maji omezeny zdroj potravy
. Pranostiky: Na tfi krale o skok dale.
Tradice, . . ,
20vK Na Hromnice o hodinu vice.
obyé)(/a"e Na Novy rok o slepici krok.
yee) Jsou-li dlouho $iSky na stromé&, zima stala nebude.
Advent, Mikulas, Stédry den (legenda o narozeni Jezigka), T¥i kralové, Novy rok,
Masopust (= Fasarik aneb Je ¢as ke zméné)
tajemné obdobi vanoc¢ni: Vésténi, vanocni viiné, Betlém, Symboly Stésti pro Novy rok
(podkuvky, kominicci, prasatka a Ctyflistky)
koledy
téma k povidani:
— darecky davat a dostavat
— smysl Vanoc
Dalsi hra Na Popelku (tfidéni pfirodnin, hledani liskového kefe, liskovych ofiska, atd.)

nameéty

aktivni pohyb, rozvoj obratnosti:




k ¢innostem
na zahradé

zdolavani pfekazek, orientace v prostoru, psychomotorické hry, spontanni pohybové
aktivity, osvojovani novych pohybovych a senzomotorickych dovednosti (spiralova
lanové sit, balancni klady, kamenny chodnik, vrbové prvky)

sportovni hry — branky na fotbal budou vyuzity na hokej a jiné sportovni aktivity déti
(branky na fotbal, basketbalovy ko$, hfisté)

opomijené tradi¢ni détské hry:

hry se snéhem: Bratfi Mrazi, Stfelba snéhovymi koulemi na ter¢

smyslové vnimani, motorika, jemna motorika:
— poslouchani zvukd v pfirodé
— zvuky s vyuzitim dondrofonu, zvukovodu (dendrofon, zvukovod)

Cinnosti ve tfidé s vyuzitim prvkd ze zahrady:
vanoc¢ni ¢aj z nasi zahrady (napf. ze Sipku)
vanoc¢ni vané — potpourri, purpura, hofici svi¢ky
vanoc¢ni svicny, Tiikralova hvézda

ozdoby ze suseného ovoce

JARO

s pohadkou Jak Kremilek a Vochomiurka zasadili seminko

PfizplGsobit své chovani tak, aby jeho dasledky neposkodily zdravi téch spoleéenstvi,

dil¢i cile iohs i
vzddlavani: | v oo A e N -
© | Védét, ze kazda lidska aktivita pfinasi disledky a ma pfimy vztah ke zdravi pfirody
ukazatele: dité:
hospodarné zachazi s materialy
je Setrné k vécem, které pouziva
odpadky odhazuje do uréenych nadob
dodrzuje pravidla chovani v pfirodé
chova se Setrné k Zivotnimu prostredi
Vyuziti Na jafe budou na zahradé vyuzivany vSechny navrhované prvky.
g;';?gg' zkoumani vlivu pocasi na pfirodu (stromy, kefe, plda, trvalkové zahony, vyvySené
y zahony, zahony jedlych kefl, hmatové chodniky, pafezova chaloupka, Mravenci
paseka, Ptaci strom)
kliCeni semen, sazeni (vyvySené zahony)
ochutnavani plodd ze zahrady i vypéstované zeleniny ze zahonl (stromy, kere,
vyvySené zahony)
vnimani rostlin vSemi smysly
pozorovani Zivé a nezivé pfirody (Hmyzi domeclek, JeZkovnik, Broukovisté, Ptaci
krmitko a pitko, ptaci budky)
pozorovani procesu kompostovani (Kompost s prosklenou sténou)
Akce - ,Stl ro¢ni doby“ (vétvicky vrby, pomlazka s barevnymi stuzkami, vétviCky bfizy,
s rodici kroucené vrby, ,Cestovni kosté“ z bfezovych veétviek a pfirodnin), (Venkovni
na zahradé ucebna, stromy, kere)
- ,Keramicka dilna pro déti a rodi¢e” bude vyuzivana na zahradé (Venkovni uc¢ebna),
jen v pfipadé nepfiznivého pocasi bude probihat v budové MS.
PFirodni jarni rovnodennost = prvni jarni den, ktery se svou délkou vyrovna noci

aprilové pocasi




zakonitosti

Gas seti a sazeni

— obdobi mezi Masopustem a Velikonocemi = postni doba (6 tydn( od Popele¢ni

'Zrcslc(i;/ce, stfedy do Bilé soboty)
obyée;je — slavnost lou€eni se zimou, vitani jara — vynaseni Morany

— Velikonoce, symboly velikonoc (beranek, zajicek, kfiz, velikonoéni ohef a
svice, pomlazka (zila), masle, vaji¢ko (kraslice), fehtacka, kvétiny, jiva (koCicky)

— Filipojakubska noc (€arodéjnice a v3e necisté shofi na hranici)

- ,M3ajka“, majovy vénecek (oslava symbolického spojeni slunce a zemé znadi
hojnost a plodnost. Ve starobylé tradici se lidé pfi majovych svétcich strojili za
krale, kralovny a kralovské druZiny, tancili, hodovali okolo majky)

Dalsi téma k povidani — jarni probouzeni zivll
nameéty L
k innostem Bgrevny tydve n
na zahradé Tyden Zemé
April — den blazna, Zertik( a vtipk
symbolicka ,Majka“ — zapich
majova mandala
aktivni pohyb, rozvoj obratnosti:
sportovni hry (branky na fotbal, ko§ na basketbal, hristé)
zdolavani prekazek, orientace v prostoru, psychomotorické hry, spontanni pohybové
aktivity, osvojovani novych pohybovych a senzomotorickych dovednosti (spiralova
lanova sit, balanéni kladiny, kamenny chodnik, vejce — posezeni a pfelézani, vrbové
prvky)
jizda na kolobézkach
relaxace, odpocinek (dfevéné lavecky)
pitny rezim (pitko)
ochrana pred UV paprsky pfi hrach na piskovisti (plachta nad piskovisté)
opomijené tradiéni détské hry:
Kulicky, Kaca
smyslové vnimani, motorika, jemna motorika:
— poslouchani zvuku v pFirodé
— zvuky s vyuZitim dendrofonu, zvukovodu (dendrofon, zvukovod)
— kresleni (venkovni tabule)
LETO

s pohadkou Matefidouska je na draka

dilci cile Pocitovat sounalezitost s Zivou a nezivou pfirodou
vzdélavani:
ukazatele: dité:
neublizuje zivoCichum
védomeé neposkozuje Zivotni prostredi
Vyuziti V 1été budou na zahradé vyuzivany vSechny navrhované prvky.
22;?23;, zkoumani vlivu po€asi na pfirodu (stromy, kefe, plda, trvalkové zahony, vyvySené

zahony, zahony jedlych kefl, hmatové chodniky, pafezova chaloupka, Mravenci
paseka, Ptaci strom)

»Stll roéni doby* symbolizuji rostliny a kvétiny; déti se dozvédi o rostlinach - které jsou
jedlé, které jsou vonavé, které I&Civé, pro€ se sbiraji (Trvalkové zahony, VyvySené




zahony, zahony jedlych kerd, Venkovni uéebna, stromy, kere)

naméty s bylinkami, nejen k pohadce (VyvySené zéhony bylin) :
— matefidouskovy €aj (chutny, vofiavy, pouziva se pfi bolestech v krku, kasli a pfi
nespavosti; snizuje také kazivost chrupu)
— vonavé sacky
—  bylinkové kornoutky
— matefidouska jako kofeni plUsobi proti nadymani

pozorovani procesu kompostovani (Kompost s prosklenou sténou)

»hibitov odpadkd” po vykopani material(i zakopanych na podzim budou déti pozorovat
rozklad raznych druht materialG v pudé; nasledné materialy budou opét zakopany pro
dal$i zkoumani v pfistim Skolnim roce (Hrbitov odpadki)

pozorovani zivé a nezivé pfirody (Hmyzi domecéek, JezZkovnik, Broukovisté, ptaci
budka, ptaci krmitko a pitko)

Akce - ,Keramicka dilna pro déti a rodi¢e” bude vyuzivana na zahradé (Venkovni uc¢ebna),
s rodici jen v pfipadé nepfiznivého pocéasi bude probihat v budové MS.
na zahradé . Y iwp rs « ; ; ¢
— rozlouceni s pfedSkolaky a Skolnim rokem: ,Slavnost Letnice® (v duchu starych
lidovych tradic slavnost tance, zpévu a hostiny v pfirodé), (prostor pro setkavani
s rodici)
Prirodni ¢erven — letni slunovrat (svétlo a teplo, rok je ve své plli). Je to den, kdy se severni
zakonitosti | polokoule Zemé nejvice pfiklani ke Slunci, jde o nejdelSi den a nejkratSi noc v roce.
symboly |éta: bylinky, ovoce, med
Tradice, Pranostika: Na svatého Jana otvira se létu brana
zvykvy,. Svatojanska noc (23. 6. v pfedveCer sv. Jana), doba slunovratu je oslavou Urody a
obyceje : N . . . L
plodnosti Zemé, slavnosti slunovratu jsou vyrazem radosti ze zivota
Dalsi ,Vofnavé malovani“ (vyuziti vofiavych bylin), (Vyvysené zahony)
nameéty . . . L
K &Ginnostem ,Kameny a oblazky — obladzkové obrazky
na zahradé | ,Herbaf“ — bylinkové obrazky (Vyvysené zahony)

opomijené tradiéni détské hry:

Hazeni podkovou, Hra na Pikolu, Hra smichu

aktivni pohyb, rozvoj obratnosti:

sportovni hry (branky na fotbal, ko§ na basketbal, hiisté)

zdolavani prekazek, orientace v prostoru, psychomotorické hry, spontanni pohybové
aktivity, osvojovani novych pohybovych a senzomotorickych dovednosti (spiralova
lanova sit, kamenny chodnik, vejce — posezeni a pfelézani, vrbové prvky)

jizda na kolobé&Zkach

relaxace, odpocinek (drfevéné lavecky)

pitny rezim (pitko)

ochrana pfed UV paprsky pfi hrach na piskovisti (plachta nad piskovisté)

smyslové vnimani, motorika, jemna motorika:

— poslouchani zvukt v pFirodé

— zvuky s vyuZitim dendrofonu, zvukovodu (dendrofon, zvukovod)
— kresleni (venkovni tabule)







